
  

 

  

 

 

 

 

高台から見える景色は、君津市内を一望できます。 
 

お天気が良い日には外に出て、 
 

お茶を飲みませんか？ 

 

 

 

 

 
 
 

短時間利用や送迎方法 

食事形態やご見学等 

何でもご相談ください。 

 

 

  

 

◇施設概要 

施設名称  デイサービス  四季のアトリエ 

住  所  〒299-1162 

      千葉県君津市南子安 1164-1 

        （マインハウゼ君津内） 

営業時間  月～金曜日 8：00～17：00 

休  日  土・日・祝日・年末年始 

運営事業者 合資会社シェーネ・ベルグ 

       TEL 0439-52-7473 
 

◇お問い合わせ 

TEL 0439-27-0149 

   FAX 0439-27-0259 

 （平日 8：30～17：00） 

☆ご見学、ご利用希望の方は担当ケアマネジャー 

  又はデイサービス四季のアトリエまでご相談ください。 

 
◇アクセス 

 

 

 

 
通所介護・通所事業   

（予防通所介護） 

サービス付き高齢者住宅併設 

デイサービス 
 

 四季のアトリエ 
（事業所番号 1273001410） 

  



9:00 ～ 健康チェック・入浴・塗り絵・読書

10:00 ～ 歌の時間（音楽に合わせて一緒に歌う）

10:30 ～ 集団体操「体」・「脳」の機能訓練

11:00 ～ 口腔体操・早口言葉・パタカラ体操

嚥下体操

11:20 ～ 昼食

口腔ケア・塗り絵・読書・テレビ鑑賞・趣味活動

13:30 ～ アクティビティ

ゲーム・月イベント・ドライブ（歩行訓練を含む）

ボランティア・書道・創作活動

15:00 ～ ティータイム・月のお誕生日会・おやつレク等

15:30 ～ カラオケ大会・コミュニケーション等

16:00 ～ 終わりの会

16:10 ～ 外部の利用者様の送迎等

 

    多彩な行事・プログラム 

季節の外出リハビリ、レクリエーション運動 

音楽療法・体操や脳トレ・地域のボランティア 

など、楽しく過ごすことができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

機 能 訓 練 

体操・レクリエーション等で体を動かして 

体力向上・筋力向上が図れるように支援 

していきます。 

 

 

食  事 

バランスを考えたメニューとなっております。 

食べる方に合わせ、刻み・トロミ食を提供します。 
 

 

 

 

 

入  浴 

お一人様ずつ、ご利用者様にあった支援を行い 

職員が丁寧に介助致します。 

お一人様ずつのお湯の入れ換えを行っており 

ますので、清潔にご入浴いただけます。 
 

 

 

 

送  迎 

 デイサービスとご自宅の間を安全にお迎え 

 お送りいたします。送迎範囲は君津市・富津市、 

 木更津市もご相談ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

     

            

               

  

     

    

 

一日のスケジュール 


